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SENSIBILISIERUNG

GenerationenTANZ 2026 — ein Riesen-

erfolg!

«Uber 500 Menschen tanzten gemeinsam zu ‘Happy’ von Pharrell Williams - Jung bis Alt, Seite an Seite, auf dem

Messeplatz Basel.»

Résumé en francais ci-dessous

Der GenerationenTANZ hat unsere
Erwartungen Ubertroffen. Das erklarte
Ziel des ersten und grossten Genera-
tionenTANZ der Schweiz war es, die
500-Teilnehmenden-Marke zu
knacken und damit ein starkes Zei-
chen fur Generationensolidaritat, Ge-
sundheit und Bewegung zu setzen;
und das ist tatsachlich gelungen.

Die Veranstaltung fand am Samstag,
30. Mai 2026, im Rahmen der
HealthEXPO Basel 2026 auf dem
Messeplatz in Basel statt. Organisiert
hat den Anlass David Moser, Projekt-
leiter der Stiftung Hopp-la, in Zusam-

menarbeit mit der Pro Senectute bei-
der Basel und der HealthEXPO Basel.

Der Tanz wurde durch Maria Libertad
Pedreira, einer professionellen Tanze-
rin und Tanzlehrerin, angeleitet.
Schritt fur Schritt lernten die Tanzen-
den verschiedene «Moves» und zum
Abschluss tanzten alle gemeinsam
zum Lied «Happy» von Pharrell Wil-
liams.

Video: https://vimeo.com/12251781017share
=copy&fl=sv&fe=ci

Video zum GenerationenTANZ 2026

auf YouTube

Bewegung verbindet Generationen
und fordert die Gesundheit

Dieses Event hat gezeigt: Wenn sich
Jung bis Alt gemeinsam bewegen,
entstehen echte Begegnungen — frei
von Vorurteilen. Die gemeinsame
Freude am Tanzen verbindet die Ge-
nerationen und fordert gleichzeitig die
mentale, physische und soziale Ge-
sundheit aller Beteiligten.


https://www.youtube.com/watch?v=uW0Wm_nY63w
https://www.youtube.com/watch?v=uW0Wm_nY63w
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sé 30 minutes ensemble sous la di-
rection de Maria Libertad Pedreira.
Organisé par la Fondation Hopp-la en
partenariat avec Pro Senectute, I'évé-
nement visait a promouvoir la solidari-
té intergénérationnelle, la santé et
l'activité physique. Cet événement a
montré I'engouement des partici-
pant.es pour un moment de danse et

de rencontres marqué par la joie et
Partner & Sponsoren limprovisation.

Dieser Anlass war nur moglich dank e —
der grosszugigen Unterstitzung un-

serer Sponsoren und der Zusammen-

arbeit mit unseren Partnern.

Kooperationspartner: Pro Senectute
beider Basel, HealthEXPO Basel

Sponsoren: CMS Stiftung, GGG Basel,
Swisslos-Fonds Basel-Stadt, Swica,
Eptinger

Une danse intergénérationnelle a
I'honneur!

La premiére danse intergénérationnel-
le de Suisse a eu lieu au salon de la
santé a Bale le 30 mai 2026. Plus de
500 personnes de tous dges ont dan-



